
 

  
 

 

 برة وش الئمر (وجه القمر)إ
 

  إعداد: 
 إ�اء الضمورلدكتورة ا

 
 
 

ي إحدى الأ 
ي مقتبل العمر وجرى بيننا الحوار �ف

مس�ات الهادئة أثناء عم�ي بالص�دل�ة دخلت صب�ه �ف
 : ي

 الآيت
  دكتورە�عط�ك العاف�ه  -
 , تفض�ي  الله �عاف��ي  -
ي ابرة وش الئمر!  -

 بدي تعطيئف
ف حكالك عنها؟؟ -  عفوا مني
... عر�ي كمان اسب�ع وحكو�ي رح تفرق كت�ي ع� وجهك بالصور!  - ي

  صاحبايت
عفوا اسمح��ي اوضحلك، الابرە ا�ي بتقصديها لا �ستعمل لهذا الغرض و�نما من أعراضها الجانب�ة  -

ە �ستعمل فقط بوصفه طب�ه و�ظروف مرض�ة ظهور وش الئمر   ، ولها اعراض جانب�ه كث�ي ي
كما قلئت

 معينة. 
 

ون) و�س� (بيتاميثازون)  .®Celeston للتوضيح هذە الابرە اسمها ف وتحتوي ع� أحد أنواع (ال�ورت�ي
Betamethasone  ع� شكل (اسيتات وفوسفات الصوديوم)، كمعلق وتع� بالعضل ولذلك �كون

ها ع� الجسم فقد �كون لشهر واذا أعط�ت  Sustained اء منها ممتد المفعولإطلاق الدو  ، أما تأث�ي
ها من  ، وغ�ي م، والتحسس ال����ي ف بحسب استطباباتها، و�ي حالات الالتهاب المزمن مثل الرومات�ي
ي الدم و اختلال

ي الجسم، أما أعراضها الجانب�ه فتصل إ� ارتفاع السكر �ف
 حالات التحسس الشد�د �ف

تفع الضغط، إضافة إ� هشاشة العظام وقصور الغدە الدرق�ه وأعراض  توازن الأملاح، ف�ي
ي الجسم.  أخرى،

 كذلك تؤثر ع� أعضاء عد�دە �ف
 

ي إحدى الأ 
�ام تعرضت زم�له �ي اثناء عملها بالمخت�ب لإحدى ال��ماو�ات والذي سبب لها اذكر �ف

ي طواريء
المستش�ف و�الفعل كانت هذە أول مرە أرى  حساس�ه شد�دە، فتم إعطاءها هذە الإبرة �ف

لدرجة �مكن ق�اس قطرە كدائرة كما وصفت  Moon face  وجه كامل الاستدارة كالقمر ولذلك س�ي 
الفتاة! (وش الئمر)!! وهذا التأث�ي استمر لخمسة أ�ام متواصله إ� أن عاد وجهها لملامحه الطب�ع�ة، 

م والتحسس, ل �ستعمأما تأث�ي الإبرە ف�متد لشهر ولذلك  ف ي حالات الالتهابات المزمنه كالرومات�ي
�ف

 الخ......... 
 
 

 
 

 


